Le Micro Atelier d'Ecriture Géant revient en 2026 pour la 14°™ année
Cette année, a I'occasion de la Quinzaine d'action pour la paix et la non-violence,
il se nomme « de ’espoir plein ’esprit ! » Participez !

Bonjour a chacune et chacun,

« L'histoire enseigne aux hommes la difficulté
des grandes tdches et la lenteur des accomplissements,
mais elle justifie l'invincible espoir », écrivait Jean Jaures.

En 2026, qu’en est-il de la paix et de la fraternité, qu’en est-il de notre résistance a toute forme de
violences ?

Chaque jour, notre humanité est mise a mal par toutes sortes de violences qui nous touchent de pres ou d’un
peu plus loin, dans notre chair ou dans notre cceur, dans nos valeurs morales, éthiques, citoyennes. Les
femmes et les enfants sont particulierement concernés, que ce soit dans les 130 conflits recensés en 2026 ou
ici-méme, sur notre sol, au travers de maltraitance, harcélement, abus de toutes sortes, racisme, sexisme,
discriminations... Ne baissons pas les bras !

Je suis convaincu que nos mots, nos poemes, nos protestations, nos flottilles, notre « Rappelle-toi » de 2025,
nos actions de toutes sortes, a 1’échelle internationale comme au plus pres de chez nous, n’y seront pas pour
rien dans la construction d’un monde plus vivable pour toutes et tous. Evidemment, la béte-violence est loin
d’avoir rentrée ses griffes, sur tous les continents et ici-méme. Mais, il n’en déplaise aux "va-t-en-guerre",
nous savons que nous continuerons a distiller I’espoir.

Chaque année, plusieurs milliers de jeunes et moins jeunes, conscients qu’il ne peut y avoir ni liberté, ni
¢galité, sans fraternité, prennent le temps de poser des mots sur les maux, des mots d’espoir pour ne pas
céder a la fatalité et tenter d’inventer un monde avec « des jours heureux ».

Cette année, le Micro Atelier d’Ecriture Géant proposé s’intitule : « De I’espoir plein Pesprit ».

Et comme il n’y a d’espoir que dans I’action, c’est a celle de créer que je vous invite, [’action de poésie qui
nous fait mieux voir le monde, non seulement pour en apprécier la beauté, mais aussi pour le transformer et
le rendre meilleur. C’est le sens méme du mot poésie. Alors, devenons pocte.sse qui dit « non a la guerre,
non a la violence » et faisons que toutes et tous le deviennent, au moins le temps d’agir sur les consciences.

Cet atelier est 2 mettre en ceuvre entre le 21 septembre (journée internationale de la Paix) et le 2
octobre (journée internationale de la non-violence) ... mais aussi au-dela car il n’y a pas de limite a I’espoir.
Il a pour but d’aider chaque acteur culturel, éducatif, social... a participer a une ceuvre originale a la fois
individuelle et collective pour un monde sans violences. Une petite pierre apportée a la construction d'un
monde plus accueillant pour chaque étre vivant...

Le dispositif est congu pour permettre la participation de toutes et tous, sans avoir besoin d’étre familier de
I’écriture. Il est pensé de maniére a pouvoir se réaliser en autonomie mais prend toute sa dimension s’il est
accompagné dans une démarche collective.

Bien siir, la participation a cette action revét un caractére symbolique d’autant plus fort que nous sommes
nombreux a la mettre en ccuvre au méme moment et elle contribue localement a faire évoluer les mentalités,
a construire dans les tétes la défense de la paix, surtout si nous la valorisons sous forme d’expositions, de
lectures partagées, d’arbres a poémes, de « grande lessive poétique », de spectacles, de publication dans des
journaux ou sur des sites d’école, de communication dans la presse locale ou a la radio, d’affichage dans les
montées d’escalier, de distribution sur le marché..., une facon d’étre partie prenante des « marches pour la
paix ».

Pour recevoir le dispositif début septembre, vous pouvez inscrire dés maintenant votre établissement
scolaire, votre classe, votre bibliothéque, votre centre social ou de loisirs, votre théitre, votre comité
d’entreprise, votre syndicat, votre association, votre famille... en précisant le nombre de participants que




vous envisagez de mobiliser et si possible la maniere dont vous pensez pouvoir valoriser ce qui aura ¢té
créé... Parlez-en autour de vous et soyons encore plus nombreuses et nombreux a lever le stylo comme un
poing toujours dressé vers l'espérance d'une véritable transition des consciences. Pour vous inscrire,
adressez un mail a I’adresse yvbeal@gmail.com

Je vous donne rendez-vous pour ce nouveau moment citoyen de sensibilisation a la paix et a la non-violence,
en septembre, avec le 14°™ micro atelier d’écriture géant et reste a votre disposition pour toute demande de
renseignement complémentaire afin d’accompagner cette initiative que vous déciderez, je 1’espére, de mettre
en ceuvre.

Poét(h)iquement, Yves Béal

Cette action soutenue par I’Ecole de la paix est proposée depuis 2013 par Yves Béal et Frédérique Maiaux (écrivains,
formateurs, militants du Groupe Frangais d’Education Nouvelle, artistes du Collectif « Un euro ne fait pas le
printemps ».)
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